
Projekt zur beruflichen Orientierung im Gemeinsamen Lernen 

Name des Projekts 
 

Arbeiten mit der Nähmaschine, Herstellen von Sitzkissen für ein grünes 
Klassenzimmer 

Zielsetzung 
 

Förderung feinmotorischer Fähigkeiten 
Abbau von Hemmungen vor dem Umgang mit einer Maschine 
Erleben ganzheitlicher und arbeitsteiliger Herstrellungsverfahren 
Erkennen beruflicher Neigung 
Stärkung des Selbstwertgefühls (Herstellen eines nützlichen Gegenstandes 
für andere SuS) 
 

Rahmenbedingungen 
 

Klasse 
 

6-9 

Teilnehmerkreis 
 

Vornehmlich SuS mit Lern- und 
Entwicklungsstörungen 

Teilnehmerzahl 
 

2-3 

zeitlicher Umfang 
 

Je nach Stückzahl 

Raumbedarf 
 

 

sächliche Bedingungen 
 

2 Nähmaschinen, Zuschneidetisch, 
Schneiderschere,  
Materialkosten bei vorhandener Matratze ca. 3,-
pro Stück (bei 30 Stück) 

personelle Bedingungen 
 

Person mit ERfahrung in der Handhabung von 
Nähmaschinen und Fertigkeiten bei 
auftretenden Problemen 
Nachteil: hoher Frustfaktor, wenn häufig 
Problemen mit der Nähmaschine auftreten 
Vorteil: sehr hoher Zufriedenheitsgrad bei SuS 
und übrigen Personen in der Schule. 

Kooperationspartner 
 

Evt. eine Mutter 

Kurzbeschreibung 
des Projekts 

SuS schneiden Kunstleder nach Schablone  zu und fertigen Sitzkissenhüllen 
mithilfe der Nähmaschine (nur gerade Nähte). Z.B. aus einer 
Schaumstoffmatratze werden Blöcke geschnitten, die als Füllung dienen. Die 
Schlussnaht muss je nach Nähmaschine mit der Hand geschlossen werden. 
 
 
 

Kontaktadresse 
 

c.andrieu@sekundarschule-meinerzhagen.de 
 
 

 

 


